
ORGOSOLO 
Pastori, santi e briganti. 

Nel Supramonte i luoghi della beata Antonia Mesina

Orgosolo è un viaggio da assaporare a passo lento in cui si vive ancora un forte legame di simbiosi tra la terra e i suoi
custodi. Scoprire la storia di Orgosolo,  della sua gente fiera e ribelle, dei suoi pastori custodi di memoria e delle sue
donne eroiche, passeggiando tra le vie del borgo abbellite dai murales, affascinati dal canto dei tenores. Un viaggio in
una natura selvaggia e incontaminata che descrive il fascino brado del Supramonte di Orgosolo, delle sue vette Novo
San Giovanni (1.300 metri) e Fumai, delle aree archeologiche, e domus de janas, passando per i luoghi del martirio
della “martire della purezza”– beata Antonia Mesina.
Sarà un viaggio nel cuore della bellezza e della tradizione, ti sentirai a casa, perché Orgosolo è, non appare.

mercoledì 4 ottobre

ore 10.30 arrivo ospiti presso l’aeroporto di Olbia e partenza in transfer privato per Orgosolo presso 
i B&B Portico e La Locanda

Tour della destinazione

ore 12.30 check in
ore 13.00 accoglienza istituzionale e pranzo presso il chiosco Pratobello
ore 15.00 inizio del tour

Si inizierà con la visita per le vie del borgo tra storia, memorie, tradizioni, immortalate nei famosi murales
che animano la vita di Orgosolo. Al Museo della seta conosceremo Maria Corda, unica persona a proseguire
la tradizione dell’allevamento del baco da seta, da cui ricava il tessuto utilizzato per “su lionzu”, il tipico
fazzoletto del costume tradizionale femminile orgolese. Il momento emozionante sarà la visita nei luoghi di
vita della giovane Antonia: la casa e la chiesa che frequentava.

ore 18.00 aperitivo conviviale con degustazione dei vini locali. 
ore 20.00 cena presso su Guruttu
ore 22.00 pernottamento  presso  i  B&B  Il  Portico  e  La  Locanda



giovedì 5 ottobre

1a tappa:  percorso ad anello da Orgosolo a Orgosolo 
18 km - dislivello 500 m

ore 8.00 colazione
ore 9.00 partenza per il primo giorno di cammino

Inizieremo il  cammino dal centro abitato di Orgosolo e proseguiremo lungo le strade che conducono al
Supramonte, luogo di pastori e delle Janas. Ci sarà una visita guidata all’area archeologica e Domus de
Janas di Sirilò. L’escursione si tiene su facili sterrate, prive di difficoltà.

ore 13.00 pranzo al sacco lungo il cammino 
ore 15.00 visita all’area nuragica
ore 18.00 rientro a Orgosolo 
ore 20.00 cena presso Il Portico
ore 22.00 pernottamento presso i B&B Il Portico e La Locanda

venerdì 6 ottobre

2a tappa: : da Orgosolo al Supramonte

ore 8.00 colazione
ore 9.00 partenza in fuoristrada per la Foresteria Montes 
ore 9.30 inizio del secondo giorno di cammino

Inizieremo il  cammino dal centro abitato di Orgosolo e proseguiremo in fuoristrada fino alla Foresteria
Montes  lungo  le  strade  che  conducono  al  Supramonte.  Vivremo una  giornata  sulle  orme dei  briganti.
L’escursione si tiene su facili sterrate, prive di difficoltà.

ore 13.00 pranzo presso il ristorante Supramonte
ore 15.00 partenza per Laconi (transfer 2h circa)

Laconi 

Villa  Piacenza  -  Reception  Albergo  diffuso
dalle  ore  16.00  arrivo  a  Laconi  e  sistemazione  presso  strutture  ricettive  



Piazza Marconi
ore 18.50 foto  di  gruppo  con  tutti  i  partecipanti  alla  seconda  edizione  di  “Noi
Camminiamo in Sardegna”

ore 19.00 accoglienza e saluti istituzionali
ore  19.30-22.00  evento  artistico  “Sardegna  ieri  e  oggi”,  curato  da  Insula  -  Sardinia  Quality  World

Si alterneranno due gruppi folkloristici con vestito tradizionale e accompagnamento musicale, intervallati
da  una  sfilata  di  moda che  coinvolgerà  tre  sartorie  sarde.  Si  concluderà con  l'esibizione  di  un  gruppo
musicale etnico composto da launeddas, fisarmonica e vocalist, che alterneranno sonorità tradizionali  a
musicalità innovative.

Palazzo Aymerich
ore 20.30 cena con prodotti tipici della filiera sarda, a cura dell’Assessorato del Turismo, Artigianato e

Commercio di Regione Sardegna e curata da INSULA - Sardinia Quality World

sabato 7 ottobre 

Laconi

Cineteatro Fabrizio De André
ore 9.00 registrazione ospiti
ore 9.30-12.45 conferenza conclusiva di “Noi Camminiamo in Sardegna 2023”

Oasi Francescana Sant’Ignazio da Laconi
ore 13.00 degustazione di prodotti dell’enogastronomia della Sardegna, curata dai padri francescani 

dell’Oasi
ore 15.00 transfer per l’aeroporto Elmas di Cagliari


